
Vedtægter for Københavns Armbryder Klub. 

 

 

§ 1. Navn og tilhørsforhold  
§ 1.1 Foreningens navn er Københavns Armbryder Klub (”KAK”) 
 
§ 1.2 Foreningens hjemsted er Københavns kommune. 
 
§ 2. Formål 
§ 2.1 Foreningens formål er at skabe fysiske rammer for udøvere af Armbrydning i Københavnsområdet. 
KAK udvikler armbrydning sporten lokalt og deltager i arrangementer over hele Danmark ved at tilbyde fast 
træning samt arrangere aktiviteter, herunder turneringer, kurser m.m. samt fremmer kammeratskab og 
sammenhold mellem foreningens medlemmer og på tværs af landets udøvere. 
 
§ 3. Medlemskab  
§ 3.1 Foreningen optager som medlem enhver, som har betalt kontingent til foreningen og som kan tilslutte 
sig foreningens formål.  
§ 3.2 Medlemmerne er forpligtede til at indbetale det af generalforsamlingen fastsatte kontingent. Et 
medlem, der er i kontingentrestance for 2 måneder eller flere, fortaber sine medlemsrettigheder, indtil 
kontingentrestancen er fuldt indbetalt, eller der er truffet anden aftale om afviklingen af restancen med 
foreningens kasserer. 
§3.3 Medlemmer under 14 år gamle er fri for at betale kontingent og kan ikke deltage i træningen.  
§ 3.4 Bestyrelsen har myndighed til at udelukke et medlem fra deltagelse i forenings aktiviteter indtil 
kommende generalforsamling. Dette sker ved afstemning og besluttes af simpelt flertal i bestyrelsen. 
Eksklusion skal vedtages af foreningens medlemmer på den næstkommende generalforsamling og besluttes 
ved simpelt flertal.  
§ 3.5 Det forventes at medlemmerne til enhver tid følger ordensreglerne på foreningens hjemmeside.  
 
§ 4. Generalforsamling 
§ 4.1 Generalforsamlingen er foreningens øverste myndighed. 
§ 4.2 Bestyrelsen indkalder til Generalforsamlingen med mindst 21 dages varsel.  
Indkaldelsen sker via foreningens hjemmeside. 
§ 4.3 Generalforsamling afholdes en gang årligt i årets første kvartal.   
§ 4.4 Alle medlemmer, der har betalt kontingent har stemmeret ved personligt fremmøde. 
§ 4.5 Enhver der er fyldt 18 år kan stille op til bestyrelsen. Bestyrelsens beslutninger træffes ved simpelt 
stemmeflertal. I tilfælde af stemmelighed er formandens stemme afgørende. 
 
§ 4.6 Dagsorden for generalforsamling: 
1.   Valg af dirigent 
2.   Valg af referent 
3.   Godkendelse af dagsorden 
4.   Formandens beretning til godkendelse 
5.   Fremlæggelse af revideret regnskab til godkendelse 
6.   Fremlæggelse af budget til orientering 
7.   Fastsættelse af kontingent 
8.   Indkomne forslag. 
9.   Valg til bestyrelse, suppleanter, intern og ekstern revisor. 
10. Eventuelt 



 
§ 5. Ekstraordinær generalforsamling  
Et simpelt flertal i bestyrelsen eller halvdelen af foreningens medlemmer kan indkalde til ekstraordinær 
generalforsamling efter samme regler som den ordinære generalforsamling.  
 
 
 
 
§ 6. Foreningens bestyrelse 
§ 6.1 Foreningens daglige ledelse forestås af bestyrelsen, som vælges af generalforsamlingen. 
§ 6.2 Bestyrelsen består af en formand, en kasserer, tre medlemmer samt to suppleanter.   
§ 6.3 Forenings Formand samt to bestyrelsesmedlemmer er på valg i ulige år. Kassereren samt et 
bestyrelsesmedlem og to suppleanter er på valg i lige år.  
§ 6.4 Bestyrelsen konstituerer sig selv og fastlægger selv sin forretningsorden. 
§ 6.6 Bestyrelsen afholder mindst x antal møder om året. 
 
§ 7. Tegningsregler og hæftelse 
§ 7.1 Foreningen tegnes udadtil af formand og kasserer. 
§ 7.2 Formand og kasserer kan råde over dankort og netbank til foreningens bankkonto hver for sig. 
§ 7.3 Ved køb, pantsætning eller salg af fast ejendom kræves dog underskrift af den samlede bestyrelse. 
§ 7.4 Ved beløb under 1.000 kr. kan kassereren alene underskrive. 
§ 7.5 Ved optagelse af lån tegnes foreningen af den samlede bestyrelse.  
 
§ 8. Kontingent  
§ 8.1 Det årlige kontingent er fastsat af generalforsamlingen. Betalingsrater udarbejdes af bestyrelsen. 
 
Kontingentet har til formål at understøtte den daglige drift, eksempelvis relevante indkøb af udstyr til 
klubben samt vedligeholdelsen af klubbens udstyr. Kontingentet kan ligeledes understøtte arrangementer 
der tilgodeser klubbens medlemmer herunder kurser, mesterskaber, sociale aktiviteter m.m. 
 
§ 9. Regnskab og økonomi  
§ 9.1 Regnskabsåret følger kalenderåret.  
§ 9.2 Det reviderede regnskab med kommende års budget skal være fremsendt til medlemmerne senest 21 
dage før den ordinære generalforsamling. Dette sker via foreningens hjemmeside. 
§ 9.3 Ekstern revision finder sted én gang årligt efter regnskabsårets afslutning. Uanmeldt kasseeftersyn 
kan finde sted, når en af revisorerne ønsker det. 
 
 
 
§ 10. Vedtægtsændringer  
§ 10.1 Vedtægtsændringer kan kun træde i kraft på generalforsamlingen, dette kræver halvdelen af 
medlemmerne stemmer for ændringen. 
§ 10.2 Forslag til vedtægtsændringer skal være formanden i hånde senest 14 dage før generalforsamlingen. 
 
 
 
§ 11. Opløsning 
§ 11.1 Opløsning af foreningen kræver et flertal på 2/3 af generalforsamlingens eller den ekstraordinære 
generalforsamlings fremmødte medlemmer. Opløsningen skal herefter godkendes på en efterfølgende 
ekstraordinær generalforsamling. 



§ 11.2 Ved opløsning af foreningen skal foreningens midler overdrages til almennyttige formål.  
 
§ 12. Datering 
Således vedtaget på foreningens stiftende generalforsamling d. 14. marts 2019. 
 
 
 
 


